
El Rotavirus es una enfermedad viral, prevenible por 
vacunación, que se contagia por la ingesta de agua o comida 
contaminadas con heces, contacto con una persona enferma o 
a través de objetos contaminados. 

Provoca enfermedad diarreica principalmente en niñas y niños 
de 6 a 24 meses de edad y es de las principales causas de 
muerte por diarrea en menores de 5 años. Suele presentarse 
con mayor frecuencia en invierno.

La enfermedad inicia con fiebre mayor a 39° C, vómitos 
abundantes, pérdida del apetito y posteriormente diarrea, 
también pueden presentarse síntomas de enfermedad 
respiratoria. Los síntomas permanecen por 3 a 7 días y no duran 
más de 14 días.

La forma grave de la enfermedad se puede prevenir vacunando 
a tu hija o hijo. La vacuna es gratuita ya que forma parte del 
Esquema Nacional de Vacunación.
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Rotavirus
¿Qué es y cómo prevenirlo?



Esquema de vacunación vigente (Vacuna monovalente RV1)

Consiste en 2 dosis administradas por vía oral, indicada a los 2 y 
4 meses de edad. El tiempo entre ambas dosis debe ser de 2 
meses. Es muy importante aplicar las vacunas a tiempo, ya que 
no es posible vacunar a ninguna niña o niño después de los 8 
meses de edad.

¡Las vacunas salvan vidas!
Verifica que tu hija o hijo cuente con su esquema de 

vacunación completo para su edad.

TE INVITAMOS A MANTENERTE INFORMADO A TRAVÉS DE 
ESTE SITIO

Fuente:
■ Manual de vacunación 2021 
■ Lineamientos del Programa de Vacunación Universal (PVU) 2023. 
■ Secretaría de Salud 

https://www.gob.mx/salud/articulos/que-es-el-rotavirus#:~:text=Es%20un%20virus%20que%20provoca,a%2024%20meses%20de%20edad.&text=U
na%20medida%20de%20prevenci%C3%B3n%20contra,del%20Esquema%20Nacional%20de%20Vacunaci%C3%B3n
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