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Contribuyen UMAE del IMSS a mejorar salud de derechohabientes
con 69 especialidades médicas y quirdrgicas

e La atencién médica de Alta Especialidad en el Tercer Nivel del Seguro Social se
otorga desde la concepciéon hasta los Ultimos momentos de la vida.

e Existen 36 Unidades de Tercer Nivel de Atencién, conformadas por 25 UMAE y 11
Unidades Médicas Complementarias.

Las Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE) del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) contribuyen a mejorar la salud de sus derechohabientes
Ccuyos padecimientos son complejos y requieren de recursos tecnoldgicos para
SuU Mmanejo, a traves de 69 especialidades meédicas y quirdrgicas.

La medicina de alta especialidad en estas unidades médicas de Tercer Nivel de
atencion del Seguro Social se otorga desde la concepcion hasta los ultimos
momentos de la vida, con servicios de cobertura a todas las etapas que la
conforman.

Algunas de las especialidades que ofrecen las UMAE son: Cardiologia, Cirugia
Ceneral, Gastroenterologia y Nutricion Pediatrica, Ginecologia y Obstetricia,
Infectologia, Neurocirugia, Ortopedia, Pediatria, Psiquiatria, Urgencias,
Pediatricas, Urologia, entre otras.

El Seguro Social cuenta con 36 unidades de Tercer Nivel, conformadas por 25
UMAE vy 11 Unidades Complementarias, donde en un dia tipico se otorgan 12
mil 308 consultas de especialidades, se atienden mil 556 urgencias, se llevan a
cabo 683 cirugias, nacen 114 bebés, se realizan 218 sesiones de hemodinamia,
se prescriben medicamentos.

También se llevan a cabo 105 mil 19 estudios de laboratorio, mil 777
tomografias y 840 resonancias magnéticas, mil 406 estudios de medicina
nuclear, se otorgan mil 485 sesiones de quimioterapia, mil 396 de radioterapia
y 714 de hemodialisis y se brindan cinco mil 950 consultas de terapia fisica.
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Las UMAE del Seguro Social no cuentan con poblacion adscrita, en si todos los
derechohabientes son susceptibles de ser atendidos si su estado de salud asi lo
requiere.

Estas unidades hospitalarias llevan a cabo procesos asistenciales, de ensehanza
e investigacion eficientes, innovadoras y centradas en los derechohabientes.
Ademas, cuentan con personal de salud altamente especializado y en
constante capacitacion.

En las UMAE se han realizado acciones histdricas en la medicina mexicana,
algunas unidades han sido las primeras instituciones de salud a nivel nacional
en realizar trasplantes, los pacientes que son atendidos por cancer tienen las
mejores tasas de sobrevida y se tiene la estrategia Codigo Infarto, con once
centros de reperfusion miocardica en los Centros Médicos Nacionales.

Al interior de instalaciones del Tercer Nivel de Atencion se cuido y egreso a la
neonata con el menor peso que haya sobrevivido en México, con un peso
escaso de 460 gramos al nacer; se atendid y curd al primer paciente con
leucemia aguda, con trasplante células madre de sangre de corddn umbilical,
y se colocd el primer Neuroestimulador para tratar la enfermedad de
Parkinson.

Las UMAE también son centros de asistencia a victimas en casos de sismoaos,
explosiones, incendios y huracanes. Cuentan con un Centro de diagnostico y
radiocirugia robdtica, con el Servicio Nacional de Radioneurocirugia, y en sus
instalaciones se tiene el laboratorio de investigacion en tumores cerebrales.

La mayoria de las Unidades Meédicas de Alta Especialidad se encuentran
distribuidas en los diferentes Centros Médicos Nacionales con que cuenta el
Instituto, distribuidas en el Valle de México, Veracruz, Puebla, Guanajuato,
Jalisco, Nuevo Ledn, Sonora y Yucatan.

Mediante el acuerdo 5/2003 del H. Consejo Técnico del IMSS se aprobd la
creacion de las UMAE el 15 de enero de 2003, cuya planeacion se derivo de un
proyecto relativo a la reorganizacion y fortalecimiento de los Servicios de
Atencion a la Salud de la Direccion de Prestaciones Médicas que
adicionalmente busco dotar de autonomia de gestion a éstas Unidades.

Actualmente las UMAE enfrentan el mismo panorama que el resto de las
unidades de atencion médica del Instituto y del Sector Salud: adaptar sus
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servicios a la nueva realidad, en la cual la infeccion por SARS-CoV-2 sera
prevalente y formara parte del dia de dia en la atencion médica.

Adicionalmente continuaran con el otorgamiento de los servicios asistenciales
altamente especializados, mediante actividades de formacion de recursos
humanos para la salud y de investigacion en salud, lo que permitira continuar
con los servicios médicos de calidad y asistenciales altamente especializados
caracteristicos de la institucion.
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