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Especialistas del IMSS tratan cancer de mama en embarazadas

e El cdncer de mama asociado al embarazo sucede en uno de cada tres mil
embarazos.

e Cirugia, radioterapia y medicamentos son los tratamientos que se otorgan
a las pacientes con cancer de mama durante la gestacion.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) recomienda a mujeres en
gestacion, autoexplorar sus senos y acudir al médico para recibir atencion
especializada; en caso de presentar alguna anomalia realizar estudios y
biopsias a fin de actuar con rapidez y precision para evitar complicaciones.

En este sentido, el doctor Miguel Lopez Valle, cirujano oncologico de la
UMAE Hospital de Gineco Obstetricia No. 4 “Luis Castelazo Ayala”, senalo
qgue el cancer de mama asociado al embarazo es un evento pPoco
frecuente, sucede en aproximadamente uno de cada tres mil embarazos,
vy la mejor manera de evitar danos es el diagnostico temprano.

Lopez Valle explicd que el embarazo suele provocar cambios mamarios
como congestion, crecimiento y alteraciones en el pezén y la areola, lo
cual puede hacer dificil la deteccion del tumor.

Detalld que los médicos del IMSS tratan a las pacientes embarazadas con
cancer de mama tomando en cuenta el tipo y caracteristicas del tumor, la
salud en general de la mujer, las semanas de embarazo vy el estado del
feto.

En general puede decirse con seguridad que el tumor mamario no se
disemina hacia el bebé, sin emlbargo, su vida corre riesgo en cuanto afecta
la salud materna y excepcionalmente la funcion de la placenta, refirio el
doctor Lopez Valle.

En tanto, el doctor Mainero Ratchelous, médico oncoélogo menciond que
los tratamientos que se otorgan incluyen cirugia, radioterapia vy
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medicamentos; la aplicacion de éstos depende de un estudio cuidadoso
de los beneficios y de los riesgos.

Precisd que en algunos casos se puede realizar una cirugia para extirpar el
tumor mamario completo, conservando y reparando el resto de la
glandula mamaria.

Anadio que en esta situacion se requerira radioterapia complementaria a
la mama, la cual se administra posterior al nacimiento del bebé. “No es
seguro para el bebé la administracion de tratamiento con radiaciones
durante el embarazo”, subrayo.

Anadieron que las mujeres embarazadas que tienen cancer de mama y
en tratamiento, requeriran asesoria para decidir sobre la manera y el
tiempo de lactancia.
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