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Impulsa IMSS estrategia de Acto Único para agilizar diagnóstico y atención del cáncer de mama

· El Seguro Social fortalece la atención del cáncer de mama al agilizar diagnósticos y tratamientos; además, 65 por ciento de los casos se detectan en etapas tempranas. 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), a través de la Coordinación de Atención Oncológica, Donación y Trasplantes, fortalece la atención del cáncer de mama mediante la implementación de la estrategia de Acto Único y la consolidación de centros especializados, con el objetivo de acelerar el diagnóstico, optimizar recursos y ofrecer tratamientos oportunos a las derechohabientes. 

La doctora María de la Luz García Tinoco, jefa de Área Médica de la División de Atención Oncológica en Adultos, de la Coordinación de Atención Oncológica, Donación y Trasplantes del IMSS, señaló que el IMSS cuenta con el Registro Institucional de Cáncer, el cual se considera uno de los más robustos del país en la materia, herramienta que permite dar seguimiento a los pacientes, fortalecer la planeación de servicios y generar información confiable para la toma de decisiones. 

Destacó que, gracias al fortalecimiento de las estrategias de detección y atención, alrededor del 65 por ciento de los casos registrados en el IMSS se identifican en etapas tempranas, lo que favorece mejores expectativas de supervivencia y calidad de vida para las pacientes. 

La especialista del IMSS explicó que la estrategia de Acto Único concentra en una sola visita estudios de imagen mamaria como la mastografía y el ultrasonido y la biopsia cuando ésta resulta necesaria, con el propósito de reducir tiempos para el diagnóstico, evitar pérdidas de seguimiento y facilitar el acceso al tratamiento cuando se corrobora el diagnóstico. 

Añadió que este esfuerzo forma parte de un modelo integral que articula los distintos niveles de atención del Seguro Social y promueve una ruta clínica más eficiente. 

Reportó que actualmente el IMSS dispone de 10 Unidades de Detección y Diagnóstico de Cáncer de Mama, integradas por personal altamente capacitado y equipamiento especializado para atender de manera oportuna a las pacientes con sospecha de la enfermedad. 

La doctora García Tinoco subrayó que el Seguro Social mantiene acciones permanentes para fortalecer infraestructura, capacitación, equipamiento y coordinación clínica, con el propósito de ofrecer una atención oncológica más accesible, eficiente y centrada en las necesidades de las pacientes. 
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