cComo afecta la diabetes a tu salud bucal? +

Las personas con diabetes tienen mas riesgo de padecer enfermedades bucales
como la caries y enfermedades periodontales, también Ilamadasénfermedades
de las encias que provoca movilidad de los dientes y pérdida dé ellos.

La enfermedad de las encias eleva los niveles de glucosa;10 que dificulta su control
en la sangre. Ademas, aumenta el riesgo de padecer enfermedades cardiacas. @

cComo saber si tengo enfermedad
de las encias? /

e Encias inflamadas rojizas y sangrantes.
® Secrecion de pus en las encias o dientes.
® Dientes con movilidad o separados.

e Mal sabor de boca y mal aliento.
Se recomienda a las personas derechohabientes con diabetes asistir

al servicio de Estomatologia cada 6 meses para el cuidado de su salud
bucal y contribuir al control de la glucosa.
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