
EXITEN 
DOS 

TIPOS:
Se recomienda 
su uso para el 
sexo oral, anal 

y vaginal, 
y con juguetes 

sexuales.

13 DE FEBRERO 

Día Internacional del

RECOMENDACIONES
� Revisar las instrucciones de uso.
� Comprobar que el condón no esté dañado ni roto.
� Evitar usar un preservativo masculino al mismo 

tiempo que un condón femenino.
� Usar un condón por acto sexual.
� Utilizar lubricantes a base de agua o silicona.
� Guardar los condones en un lugar fresco y seco.

� Reduce el riesgo de contraer 
infecciones de transmisión 
sexual, incluyendo el VIH.

� Protege de embarazos no 
planeados.

BENEFICIOS � Acude a tu Unidad de Medicina Familiar � Los condones son gratuitos� No necesitas hacer cita

RECUERDA:

imss.gob.mx

ES TU CUERPO, PROTÉGELO

(porque no usaste condón o este se rompió se deslizó o se salió), puedes ser 
candidata o candidato a PEP (profilaxis posexposición) para prevenir el VIH. 
Envía mensaje al chatbot VIHrtual (WhatsApp 554580603).
También puedes consultar la plataforma interactiva VIH-IMSS en:
www.imss.gob.mx/pivihimss

SI TUVISTE RELACIONES DE RIESGO EN LAS ÚLTIMAS 72 HORAS
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