Organizacion
Internacional
del Trabajo

Prevencion de accidentes

de trabajo en mano y tobillo
Capacitacion para el uso seguro de escaleras

cSabias que... |la capacitacion es el proceso a traves del
cual el personal adquiere las habilidades y competencias
para Interactuar de forma segura en el entorno laboral?

La capacitacion debe al menos comprender
los puntos siguientes:
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Identificacion

de caracteristicas
y riesgos potenciales
de las actividades

- Caracteristicas
del proceso.
- Caracteristicas
del entorno.
. Gravedad del riesgo.
- Frecuencia de exposicion.
- Condiciones requeridas
de seguridad.
- Revisidn de escalera.

Seleccion del tipo
adecuado de escalera

- Materiales
Tipo de escalera

- Especificaciones requeridas
(peso de la escalera,
peso a soportar).

El IMSS se compromete a colaborar en la generacion
de Entornos Laborales Seguros y Saludables; por ello,
los servicios preventivos de Seguridad y Salud en el Trabajo

te orientan y asesoran para la prevencidon de accidentes

de trabajo.

o

IMSS

visita el enlace del cédigo.

Seleccidén del equipo
de proteccion personal

- Cumplimiento
de seguridad normativo.
- Uso del equipo
de proteccidn personal
(EPP).
- Revision previa del EPP.
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